
        N° 4 
                           Juillet / Août 2025 

  
  

 
 
 

BULLETIN OFFICIEL DU PIOLET CLUB DE GENEVE 
 

Pour le Piolet, Revidor SA Place de Pont Rouge 5 – 1212 Gd. Lancy 
 
 

 
 



 
 

 
 
 

 

 

 

 

 



LA VIE DU CLUB 
 

Le mot du président  
 

Nous arrivons tranquillement au plein cœur de l’été, donc normalement 
avec de belles périodes de beau temps et chaleur. Celles-ci peuvent 
être pénibles à supporter, surtout en ces périodes de réchauffement 
climatique, mais malheureusement, ces hausses de température 
n’annulent pas les risques encourus lors d’une exposition au froid, 
principalement en haute montagne ou en situation de détresse, et cette 
exposition peut avoir de lourdes conséquences. 
 
En cas d’accident ou même de maladie, le corps humain est 
particulièrement sensible à l’action du froid et une hypothermie peut 
rapidement prendre une tournure dramatique. Les facteurs favorisant 
l’hypothermie sont un fort flux d’air froid sur la peau, le contact de la peau 
avec une surface froide lorsque l’on est assis ou couché et la perte 
naturelle de chaleur par voie cutanée. 
 

En temps normal, la température du corps humain se situe autour de 37°C et, quand elle menace de baisser, 
le corps réagit en tentant de limiter les pertes de chaleur par la contraction des vaisseaux sanguins et s’efforce 
de produire de cette chaleur par le biais de tremblements. Ces deux réactions sont désagréables mais pas 
dangereuses. 
 
Malheureusement des effets secondaires peuvent présenter de grands dangers, surtout après un accident. 
Le corps a besoin de plus de calories, le cœur pompe plus fort et la circulation sanguine est ralentie, et c’est 
là que l’hypothermie présente un grand danger. 
 
Une planification minutieuse, un bon équipement et des gestes appropriés permettent de limiter les risques. 
Nous devons par exemple, si cela est possible, rester actif s’il n’y a pas de blessure ou risque de chute, isoler 
son corps du sol afin de limiter l’effet de conduction et ainsi limiter la déperdition de chaleur, utiliser une 
couverture isothermique qu’on devrait toujours avoir au fond du sac, c’est léger et ça prend peu de place, et 
évidemment enfiler des vêtements secs, manger et boire (pas d’alcool) et se mettre à l’abri du vent. Il doit 
encore exister de nombreux conseils afin d’éviter des problèmes, malheureusement on ne sera certainement 
pas en mesure de tous les appliquer à la lettre, mais ça nous incitera à compléter notre équipement 
personnel. 
 
Il y a une règle que j’ai omis de signaler, peut-être un peu volontairement, qui est le fait d’éviter de fumer. 
Tout le monde le sait, fumer contrairement au rire, n’est pas bon pour la santé et en plus, cela a pour effet de 
contracter les vaisseaux sanguins dans les mains et les pieds, ce qui augmente le risque de gelures 
localisées. Je suis évidemment d’accord avec cela, mais par expérience, ayant vécu quelques bivouacs 
dans le froid ou/et la tempête, je me permets de dire que dans ces moments pas toujours très agréables, 
pouvoir sortir une pipe du sac avec un peu de tabac, la bourrer et l’allumer tranquillement, avoir pendant 
quelques secondes la petite flame du briquet, la chaleur de celle-ci, l’odeur du tabac qui est moins 
désagréable que celui de la cigarette, le bruit du tabac qui se consume, cette petite lueur nous remonte le 
moral un petit moment, et dans une longue nuit c’est toujours ça de pris. 
 
Voilà, j’espère que les toubibs ne seront pas fâchés de ma prise de position, que les jeunes de moins de 16 
ans ne liront pas ce dernier paragraphe, qu’un psy pourra me soutenir et surtout, qu’on n’ait pas besoin de 
tous ces conseils. Donc prudence et pas de folies afin de passer un bel été sans accident et sans soucis. 

 
Thierry Lentillon 

 



Hommage à Richard Clerc 
 

Notre ami Richard Clerc nous a quittés le 5 mai dans sa 77ème année, emporté 
par une maladie qu’il a affrontée avec une volonté exemplaire et un courage 
discret, sans jamais se départir de son beau sourire. 
Richard aimait la vie sous toutes ses formes : les voyages, les séjours en Croatie, 
les balades ici ou ailleurs, les rencontres, les instants chaleureux au marché aux 
puces ou dans les bistrots des quartiers populaires. Il aimait le tennis, la 
découverte, la discussion… mais plus que tout, il aimait le partage. 
Son parcours professionnel témoigne de cette même richesse intérieure. Formé 
comme radioélectricien à la télévision, il a d’abord œuvré dans le monde du 
spectacle, notamment aux côtés d’Alain Morisod. Un accident est venu 
bouleverser ce premier chapitre de sa carrière. Mais, loin de se laisser abattre, il 
a su transformer cette épreuve en nouvelle opportunité. Il s’est réorienté vers la 
vente de systèmes informatiques, devenant le dernier employé de la société 

Datapoint — une transition qui illustre son esprit d’adaptation et sa capacité à rebondir. 
La suite de son parcours s’est dessinée dans l’indépendance : réparateur technique, homme de terrain, il 
touchait à tout avec ingéniosité. Autodidacte dans l’âme, il apprenait par lui-même, avec rigueur et curiosité 
et savait toujours trouver des solutions, souvent avec simplicité, toujours avec humilité. 
Mais c’est peut-être dans sa vie personnelle que Richard rayonnait le plus. Il rencontre Laila sur la plage du 
Reposoir et, dans un élan de spontanéité fidèle à son caractère, l’invite à partager sa passion du tennis. Peu 
après, dans une scène pleine de naturel et de tendresse, il la présente à ses parents sans prévenir personne. 
Une surprise touchante, à son image. 
De leur union naît Laure, leur fille, dont il était profondément fier. Leur complicité, évidente, forte, joyeuse, 
formait un socle précieux dans la dynamique familiale. Il était un père attentif, présent, aimant et son affection 
pour sa famille était à la fois discrète et immense. 
Richard faisait preuve d’une grande bienveillance, toujours prêt à aider, à écouter, à offrir sa présence 
apaisante. Sa gentillesse, sa disponibilité, sa fidélité en amitié ont marqué tous ceux qui ont eu la chance de 
croiser sa route. 
Sa mémoire restera vivante en nous, nourrie de souvenirs tendres, de sourires échangés, de petits gestes 
simples mais sincères. 
Tous les membres du Piolet Club adressent leurs pensées émues à son épouse Laila, à sa fille Laure ainsi 
qu’à tous leurs proches. 

Le Piolet club de Genève 
 

 
Tour de l’Adula en 2011 



Assemblée en campagne à Avusy 
Mercredi 2 juillet 

 

L’assemblée en campagne aura lieu le 2 juillet prochain dans les locaux du Rugby Club Avusy 
à Athenaz. Pour vous y rendre, le plus simple est de suivre la route de Chancy jusqu’au 

panneau ‘Athenaz’ à votre gauche. 
Des places de parc sont disposées tout au long de la ‘Route du Pré-Recoux’. 

A chacun d’apporter ses victuailles et de les préparer sur place. Pensez aux épices et 
autres accompagnements, il n’y en a pas sur place … 

Pour les cyclistes, un tour à vélo est organisé dans les environs, et pour les 

marcheurs, une balade de mise en appétit dans la campagne franco-genevoise est 
proposée. Dans les deux cas, RV à 13h au Rugby Club Avusy. 

• Pour le vélo : Michel Bugnon organise le tour ; merci d’informer Michel de 
votre participation (mbugnon@sunrise.ch) 

• Pour les marcheurs : j’organise une balade ; merci de m’informer de votre 
participation. 

• L’assemblée formelle se tiendra à 18h00. 
Pour les inscriptions et l’organisation, s’adresser auprès de Dominique Oger. 

(dominique@oger.ch) 
 

RAPPORTS DE COURSES 

 

Course du 2ème groupe : dimanche 27 avril 
La Pointe d’Orcière 

 
 

 
 
Les piolutiens se retrouvent au parking de la Châtière à Arare : Laila, Roberto, Marie-Jo, Jacques, Silvio, 
Stan et Dominique. Départ pour le lieu-dit ‘Le Torchon’, près de Manigod. 
Arrêt pour le café/croissant à Thônes, quelques piolutiens font également provision de pain.  
La rando démarre vers 9h45, direction la Pointe d’Orcière. Le chemin est large et facile, il monte 
régulièrement jusqu’au lieu-dit ‘Le Macheux’. La dernière partie est plus rude, surtout pour le chef de course. 

https://le-piolet.ch/25%2007%2002%20Assembl%C3%A9e%20en%20campagne.pdf
mailto:dominique@oger.ch


Les névés n’aident pas à la progression, mais en fin de compte, tous les participants arrivent au sommet de 
la Point d’Orcière. 
Il y a trop de vent pour un déjeuner au sommet, nous redescendons vers ‘Le Macheux’ où nous nous 
installons pour déjeuner. La vue sur la montagne de Sulens est grandiose, même si les nuages empêchent 
d’en profiter pleinement. 
La descente s’effectue sans encombre jusqu’aux voitures, par le chemin emprunté à la montée. 
Sur le chemin du retour, Silvio offre le verre de l’amitié à Manigod, après quoi nous rentrons retrouver nos 
voitures à Arare. 
Belle balade, pas trop difficile, et partiellement à l’ombre. A refaire par une météo plus souriante ... 

Dominique Oger 
 

Course du 2èmegroupe : samedi10 mai 
Samoëns 

 

 
 
Rendez-vous : le 1er rendez-vous est à 08h00 sur le parking d’INTERMARCHE à Gaillard 
Le 2ème rendez-vous est à Samoëns à 09h00 pour le café / croissant au chalet de l’organisateur : route du 
Villard 327 – 74340 Samoëns. 
Possibilité de nous joindre vers 12h00 directement au restaurant pour le repas 
Après le café/croissant offert par l’organisateur, nous démarrons notre marche depuis le parking du 
téléphérique du Grand Massif Express à Samoëns. La balade dure environ 2 heures et est assez facile. On 
va longer la rivière Giffre sur une très grande partie de la balade, à l’exception des petites gorges des Tines 
qui montent environ 100 m et nous offrent 2 échelles à grimper. On finira notre balade à Sixt-Fer-à-Cheval 
où nous prenons le repas au sympathique et rustique restaurant la Feuille d’Erable (voir ci-dessous). 
Pour le retour, nous passerons par un autre chemin via le village des Vallons pour retrouver nos voitures. 
Temps de marche environ 1,5 h. 

Silvio Kofmel 

 
Course du 1er groupe : samedi 24 mai 

Chamonix 
 

Rendez-vous est donné à 8h à Annemasse direction le parking des Planards où nous retrouvons notre 
président. Nous montons dans la forêt, passons devant la buvette de chez Caillet puis arrivons à l’hôtel du 
Montenvers après une montée de 900 m et prenons une boisson avant de repartir pour le Signal Forbes. 
Vers 2000 m nous trouvons la neige mais continuons jusqu'au sommet. Nous décidons de rebrousser 
chemin (après 1200 m de dénivelé) et profitons de la descente avec le petit train avant de prendre un verre 
pour clôturer cette belle journée. 

Philippe Dubost 



 

 
 
 

 
 

Course de juin : du vendredi 13 au dimanche 15 
Abondance 

  



9h. Hôtel Le Ferraillon, 12 Piolus se retrouvent pour le café. Il fait déjà chaud mais c’est plein de courage que 
nous chargeons les voitures afin de rejoindre La Pantiaz, point de départ de cette première journée. Le but 
est le chalet Trébantaz (prononcé Trébante) et la Pointe des Mattes. La première partie est fort agréable 
avec un peu d’ombre et la fraîcheur bienvenue d’un ruisseau et d’une magnifique cascade. Mais après 
environ 2h de marche, le sentier devient plus raide et la chaleur un peu pénible, et c’est là que deux groupes 
se créèrent. 
Le premier réussit le tour prévu en profitant d’une flore magnifique, pendant qu’un deuxième groupe, après 
avoir atteint un emplacement confortable avec une vue magnifique sur le Chablais et les alpes valaisannes, 
fit un petit pique-nique et de belles photos avant de retourner tranquillement au point de départ. 
Après cette belle journée, nous nous retrouvons tous au Restaurant des Cornettes pour une bonne bière fort 
appréciée, et par la suite retour à l’hôtel afin de profiter de la piscine et d’un peu de repos avant le verre de 
l’amitié avec Serge qui sera notre guide samedi ainsi que deux nouveaux Piolus arrivés en fin d’après-midi. 
Pour terminer cette soirée, un excellent repas et une bonne nuit réparatrice. 
 
Samedi, à nouveau deux groupes pour le plus grand plaisir de tous. Petit-déjeuner à 7h15 pour le premier 
et départ en direction des chalets de Bises afin de retrouver notre guide. Grâce à son calme et sa gentillesse, 
c’est sans crainte que nous avons pu réussir le tour et le sommet des Cornettes de Bise. C’était une très 
longue course avec tous les ingrédients pour une belle journée soit, grand ciel bleu, peu de monde, bonne 
ambiance, nombreux passages techniques, de beaux névés à franchir, panorama à couper le souffle, et 
surtout une multitude de bouquetins qui devaient bien rigoler en voyant notre état de fatigue. Mais après 8h 
de marche, nous avons réussi et sommes super heureux d’atteindre notre hôtel afin de retrouver nos amis 
et reprendre des forces. 
 

  
Le programme du 2ème groupe n’était pas en reste et apprécié de tous. Merci Jacques pour ton 
aide.  
Tour de la Pointe des Pavis  
Ce samedi 14 juin, 6 d’entre-nous, enthousiastes, choisissent de parcourir un superbe itinéraire au cœur du 
Chablais : le tour de la Pointe des Pavis, imposante montagne de roche calcaire.  
C’est depuis les Chalets de Bise (1502 m) que le groupe (Laila, Marie Jo, Dominique, Stan, Silvio, Jacques), 
entame la journée par une matinée radieuse. Le soleil, déjà bien présent, laissait présager une journée 
chaude, heureusement rafraichie sur les crêtes par une brise bienfaisante, véritable climatisation naturelle. 
L’itinéraire emprunté, aussi esthétique que varié, conduit les marcheurs par les trois collets : Floray (1940 m), 
Pavis (1944 m) et Bise (1915 m). La montée, sur un sentier bien tracé et parfois raide, offre de belles 
sensations et surtout des vues remarquables : le lac de Darbon (1813 m) lové en contrebas dans son fragile 
écrin, les majestueux Château d’Oche et les Cornettes de Bise avec, au loin, les eaux scintillantes du lac 
Léman. 
Au col de Bise, un moment de détente bien mérité permet de partager le repas en bonne compagnie… celle 
d’un troupeau de jeunes bouquetins, peu farouches et parfaitement dans leur élément. 
Après 10 kilomètres de marche, 600 mètres de dénivelé positif, 3h15 d’effort et une bonne quantité de sueur 
perdue, le groupe retrouve le chalet-refuge de Bise. Les rafraîchissements à l’arrivée sont particulièrement 
agréables, venant clôturer en beauté une journée de randonnée riche en paysages, en chaleur… et en belles 
rencontres alpines.  

Jacques Dubas 



  
 
Dimanche la météo était un peu plus capricieuse, mais cela n’a pas empêché Géraldine et Yves de nous 
rejoindre pour cette ultime journée. Les jambes sont lourdes et après le petit déjeuner nous décidons, sur les 
conseils du patron de l’hôtel, de rejoindre le lac d’Arvoin pour une séance photos. Le coin est splendide et 
l’accès facile, ce qui nous convient bien après ces deux journées éprouvantes. Une petite faim se faisant 
sentir, nous nous dirigeons en direction du chalet d’alpage La Mouet où nous avons une vue magnifique sur 
cette belle vallée d’Abondance. Comme toujours lors de cette course, on a le choix. Pique-nique pour 
certains, avec quand même une petite tarte aux myrtilles pour terminer, et pour les autres petits plats 
montagnards, également accompagnés d’une tarte, tranquillement installés sur la terrasse.  
 
Le temps devenant menaçant, nous retournons aux voitures où nous sommes accueillis par quelques 
gouttes de pluie. Qu’importe, nous avons passé trois journées magnifiques, à la satisfaction de toutes et tous, 
et retournons à la maison des souvenirs plein la tête. Encore merci pour votre bonne humeur et merci aux 
généreux donateurs. 
Ont participé : Marie-Jeanne, Philippe, Marie-Jo, Jacques, Jean-Daniel, Silvio, Catherine, Manu, Michel, 
Laila, Stan, Freddy, Dominique, Géraldine et Yves. 

L’organisateur : Thierry Lentillon 
 

 
 

 
  



PROCHAINES COURSES 
 

Samedi 5 juillet 
La Roche Parnal 

 
Rendez-vous : Intermarché à Gaillard à 9h 
 
Matériel : bonnes chaussures de marche, (bâtons), vêtements selon météo. 
Nourriture : Pique-nique avec boisson selon besoins personnels. 
Inscription : jusqu’au 2.7.2025 auprès de Stan Varin, tél. 079 616 88 70, Courriel stan.varin@bluewin.ch 
 

Dimanche 17 août 
La Dent du Chamois 

 
Description : En deuxième tentative puisque nous avons dû renoncer en 2024, je vous propose de 
poursuivre l’exploration de la vallée du Motélon commencée en 2023 avec la Dent de Broc. Pour accéder à 
cette Dent du Chamois, nous remonterons les pâturages par une route d’alpage interdite à la circulation puis 
par un sentier qui devient de plus en plus pentu pour les 300 derniers mètres afin d’atteindre le point 1831.  
La dernière partie de niveau T4 menant au sommet (1838 m) est déconseillée aux personnes qui n’ont pas 
le pied sûr ou qui ne se sentent pas à l’aise avec le vide. Mais cette randonnée est réalisable en s’arrêtant 
au point 1831 pour le pique-nique. 
C’est une rando d’environ 5h de marche aller-retour et environ 800m de dénivelés positifs. 
Matériel  : Bonnes chaussures de marche, (bâtons,) vêtements selon la météo. 
Nourriture  : Pique-nique pour la journée avec boisson selon besoins personnels. 
Déplacement : En voiture (env. 140 km / 1h45). 
Prix  : Déplacement  
Rendez-vous : Sortie de l’autoroute à Bulle 
Le chef de course vous attend à 8h30 à la station d’essence de la sortie de l’autoroute à Bulle. 
Les inscrits doivent s’arranger entre eux pour le covoiturage depuis Genève. 
Inscriptions  : Dernier délai 16 août 2025.  Freddy Bourquin 076 378 02 49 (freddybourquin@bluewin.ch) 
 

 

 
  

mailto:freddybourquin@bluewin.ch


Grande course d’été : du 11 au 14 septembre 
Quatre jours à Die 

 
 
1er Jour jeudi 11 
En voiture de Genève jusqu'au col de Grimone en fin de matinée pour notre première rando. Il faut environ 
3h de route, prendre un pique-nique pour le midi. 
Du col de Grimone monter aux Glaisettes, puis au col de Pigeon puis descente sur la crête des 
Amoussières jusqu'au village de Grimone. 
Dénivelé +620m et -850m de descente avec une manipulation de voitures pour remonter au col, je m'en 
occupe et continuer jusqu'à Die à l'hôtel. 
 
2ème jour vendredi 12 
Au Vallon de Combeau, La Montagnette 1972m et la Tête Chevalière 1951m en boucle. 
Dénivelé + 650m en ~5h. 
Autre randonnée un peu plus exigeante pour ce deuxième jour, Les Rochers de Plautrey en boucle 
Au départ du Parking de Fournaire 1000m derrière Romeyer, monter au col des Bachassons 1660m, monter 
au sommet du Rocher de Plautrey 1827m et descente par la cabane forestière du Pison et retour au P  
Dénivelé +850m -900m   en ~ 5-6h selon la forme... 
 
3ème jour samedi 13 
Le matin, un petit tour au marché, toujours sympa pour flâner... et ensuite monter en voiture à Fond 
d'Urle 1440m pour partir à pied le long des falaises jusqu' au Puy de la Gagère 1651m et retour en boucle 
au point de départ 
Dénivelé +210m en ~3h 
  
4ème jour dimanche 14 
Le Canyon des Geulards 
Près de Beaufort sur Gervanne , départ du Moulin de la Pipe 557m 
Arrivés au départ du Canyon, on le remonte partiellement les pieds dans l'eau.... Un endroit très frais et 
humide très agréable en cette saison, Monter à la ferme de Chaffal 1002m et descente en forêt au point de 
départ, Dénivelé + 450m 
Et de là retour à Genève sans revenir obligatoirement à Die. 

L’organisateur : Jean-Paul Delisle 
 

 
  



LES MANIFESTATIONS 2025 
 

Janvier 
Mercredi 8 - dès 19.00h Stamm - Hôtel Calvy - Choucroute et verre de l'Amitié - Le Comité 

Groupe 2 Vendredi 17 – Repas des ainés : Le Clair Vue – Meyrin – Le Comité 
Groupe 2 Samedi 18 - Skieurs-raquettes : Megève - Gilbert ANTHOINE 
Groupe 1 Samedi 25 - Ski rando : Roc des Tours – Aiguille Verte – Jean-Daniel IMESCH 

Février 
Mercredi 5  - 20.30 h - Assemblée - Hôtel Calvy 

Groupe 2 Samedi 15 – Raquettes – marcheurs – Marchairuz – André GARDEL 
Groupe 1 Dimanche 16 – Ski rando : Mont Ouzon – depuis Col du Corbier - Michel BUGNON 
Tous  Mercredi 19  

Balade Clair de Lune : Chalet Reculet – Jean-Daniel IMESCH – André GARDEL 
Mars 

  Mercredi 5  - dès 19.00h Stamm - Hôtel Calvy 
Groupe 1 + 2 Samedi 15 ou Samedi 22 - Ski rando, ski piste, marcheurs – Combes de la Clusaz 

André GARDEL 
Avril 

Mercredi 2 - 20.30 h - Assemblée - Hôtel Calvy   
Groupe 1 Samedi 12 - Dimanche 13 – Ski rando, raquettes, marcheurs : Gemmi Pass  

Géraldine et Yves LAMBERT 
Groupe 2 Dimanche 27 – Marcheurs : Au pied des Aravis – Dominique OGER 

Mai 
Mercredi 7 - dès 19.00h - Stamm - Hôtel Calvy  

Groupe 2 Samedi 10 – Marcheurs – Samoëns – Silvio KOFMEL 
Groupe 1 Samedi 24 – Marcheurs : Chamonix – Montenvers – Plan de l’Aiguille et retour             

Marie-Jeanne BUSSAT – Philippe DUBOST 
Juin 

  Mercredi 54- 20.30 h - Assemblée - Hôtel Calvy   
Groupe 1 + 2 du Vendredi 13 au Dimanche 15 - Marcheurs : Abondance – Thierry LENTILLON 

         Juillet 
Mercredi 2 - dès 18.00h - Assemblée en campagne, pétanque – Avusy – Dominique OGER 

Groupe 1 + 2 Samedi 5 – Marcheurs : Lac Bénit – Stan VARIN 
Août 

Groupe 1 + 2Dimanche 17 – Marcheurs : Dent du Chamois – Freddy BOURQUIN 
           Septembre 

Mercredi 3 – 20.30 h – Assemblée – Hôtel Calvy 
Groupe 1 + 2 du Jeudi 11 au Dimanche 14 - Marcheurs : But à déterminer – Jean-Paul DELISLE 

Octobre 
  Mercredi 1 – dès 19.00h - Stamm - Hôtel Calvy  
Groupe 1 + 2 Samedi 11 - Marcheurs : Lac de Lessy – Marie-Jo DUBAS 

Novembre 
Mercredi 5  – 20.30 h - Assemblée - Hôtel Calvy  

Tous  Dimanche 9 - Sortie d'automne – Le Salève – L’Observatoire – Le Comité 
Décembre 

Mercredi 3 - 20.30 h - Assemblée générale - Hôtel Calvy - Le Comité 
Tous  Samedi 13 - dimanche 14 - Course de Noël : Les Diablerets –  

Gilbert ANTHOINE - Jean-Daniel IMESCH - Thierry LENTILLON 
 
Remise des textes pour le Piolutien N°4 – Septembre / Octobre 2025, avant le 20 août 2025 par courriel 
à : willy.goetschmann@sunrise.ch. (Document Word, Arial 12 sans interligne) 
 
En couverture : Lac D’Arvouin course de juin 2025, Abondance  
Vous saurez tout sur la vie du club en visitant le site www.le-piolet.ch 

http://www.le-piolet.ch/


C’est quoi la varappe ? 
 
Le terme "varappe" est intimement lié à l'histoire de l'escalade et trouve son origine au Salève où deux 
couloirs rocheux, la Grande et la Petite Varappe, ont donné leur nom à cette pratique.  
En 1876, des alpinistes genevois s’engagent dans cette gorge escarpée, animés par le désir d’aller au-delà 
de la simple randonnée alpine, qui ne sollicite que les jambes. Ce passage rocheux, particulièrement ardu, 
a donné naissance au terme « varappe », utilisé dès lors pour désigner la pratique de l’escalade sur rocher. 
Ils adoptent même ce mot pour leur club avant-gardiste d’une quinzaine de membres qu’ils baptisent La 
Varappe. 
À l ’origine,  “faire de la varappe” signifiait donc simplement grimper dans ce passage. Ensuite, par extension, 
le mot s ’est répandu pour désigner l ’escalade sur parois rocheuses en général, notamment en milieu alpin 
ou montagneux. 
En 1883, le terme entre dans le vocabulaire alpin lorsque trois membres de La Varappe (Güttinger, Thury et 
Wanner) accompagnés du guide G.Coquoz achèvent la première ascension du plus haut sommet des 
Aiguilles Dorées (3519 m), qu’ils baptisent Aiguille de la Varappe. En 1911, le mot entre officiellement dans 
le dictionnaire Larousse comme synonyme d ’escalade en terrain rocheux.  
En littérature, le mot a été utilisé dans nombre de récits de montagne ou d ’aventure, souvent pour évoquer 
une escalade rude, physique, et parfois un peu improvisée. Dans certains écrits de Roger Frison-Roche, on 
trouve des descriptions de passages  “en varappe”, pour souligner l ’aspect technique ou périlleux d ’un 
itinéraire. 
Aujourd’hui, le terme est un peu tombé en désuétude et a été largement supplanté par le mot “escalade” voir 
« grimpe ». Toutefois, il continue d’être utilisé dans certains contextes spécifiques ou par tradition, 
notamment chez les passionnés de montagne. 

Texte généré en partie par l’IA, relu et augmenté  
Jacques Dubas 

 
Le Salève : La Grande Varappe 

 
 

Le Salève Petites Varappes : Le Feuillet 

  



 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 



 

 
 
 
 

  
 

 

  



 
 

Adresse de retour à pour le Piolet club :: 
Revidor SA pour le Piolet club de Genève, Place de Pont Rouge 5 – 1212 Gd. Lancy 

 

 
 

 


